C.j. 0109 — 2024/pt.1

Priloha ¢c. 1

SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM
ZAKLADNI SKOLY SPECIALNI
ROOSEVELTOVA

Vychovné vzdélavaci program skolni druziny



1. IDENTIFIKACNi UDAJE SKOLY

nazev SVP: Skolni vzdélavaci program — vychovné vzdélavaci program $kolni druziny
Zakladni Skoly specialni, Rooseveltova

predkladatel: Zakladni Skola specidlni a Prakticka Skola,
Praha 6, Rooseveltova 8

nazev skoly: Zakladni Skola specidlni a Prakticka Skola,
Praha 6, Rooseveltova 8

adresa Skoly: Rooseveltova 8, Praha 6
jméno reditele: PaedDr. Dagmar Ovesna
kontakty: www.skolaroos.cz, tel.: 224 322 147, 724 219 334,

info@skolaroos.cz
zfizovatel: Hlavni mésto Praha
adresa: Hlavni mésto Praha, Maridnské ndm. 2, Praha 1

platnost dokumentu: od 1. 1. 2018

podpis Feditele :

razitko skoly :


http://www.skolaroos.cz/
mailto:info@skolaroos.cz

1. UvoD

Skolni druZina je zfizena podle zakona €. 561/2004 Sb.. Skolni vychovné vzdélavaci program pro
$kolni druzinu (dale SVP pro SD) je zpracovén jako pfiloha €. 1 ke Skolnimu vzdélavacimu programu
zakladni $koly specialni v ZS specialni a Praktické $kole Rooseveltova 8, Praha 6. Vychazi z obecné
stanovenych cil(l a klicovych kompetenci platnych pro uvedenou skolu.

Zakladni persondlni, materidlni a hygienické podminky a charakteristika Zak( se shoduji

s podminkami uvedenymi v SVP gkoly.

2. VYCHOVNE VZDELAVACI CiLE

Skolni druZina je nedilnou sou¢asti $koly a jeji vychovné vzdélavaci cile jsou v souladu s vzdélavacimi
cili Skoly.
Zakladni Skola specidlni a Praktickd Skola Praha 6, Rooseveltova 8 poskytuje zaklady vzdélani zakiim
se specialnimi vzdéldvacimi potfebami. Vychovné vzdélavaci ¢innost je zamérend na rozvijeni
osobnosti Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, na poskytovani védomosti, dovednosti a
navyk(, které uplatni Zaci v praktickém Zivoté. Cilem celého vychovné vzdélavaciho procesu je
pfipravit co nejlépe Zaky Skoly na Zivot v dospélosti zvlasté v oblasti samostatnosti, komunikace a
socidlnich dovednosti.
Zakladnimi principy vychovné vzdélavaciho procesu jsou individualni pfistup k Zakam, respekt
k jejich jedinecnosti i k jejich specifickym problém(m a dliraz na maximalni mozné rozvinuti
schopnosti a dovednosti kazdého Zaka.
Na prvnim stupni upevniujeme u zak( zakladni socialni, hygienické navyky a komunikaéni navyky a
snazime se jejich schopnosti v téchto oblastech rozsifovat a upevriovat.
Na druhém stupni se zamérujeme na rozvoj zaka v oblasti poznavaci, socidlni, emocionalni a volni.
Rozvijime u zakl pracovni dovednosti, motorické a tvotivé schopnosti a vedeme je ke smysluplnému
traveni volného casu.
Cile vychovné vzdélavaci Cinnosti jsou specifikovany takto:
- Vyuzivat ziskané poznatky pfi praktickych ¢innostech a dokazat je pouzit v SirSim socidlnim
prostredi
- Rozvijet komunikaci a spolupraci v odliSnych skupinach, akceptovat zmény v kolektivu.
- Osamostatiiovat se v dil¢ich ukonech, zejména v sebeobsluze a v zakladnich pracovnich
dovednostech.
- Uvédomit si potfebu ochrany zdravi, pozitivni vliv pohybovych aktivit a vhodné zplsoby
relaxace v volném case.
- Dodrzovat vlastni bezpecnost pti vykondvanych ¢innostech, vnimat mozna nebezpedi i pro
ostatni.
- Vnimat estetiku prostiedi blizkého i SirSiho okoli, aktivné se podilet na tvorbé pfijemného
prostredi.
- Vnimat vliv pfirody na Zivot ¢lovéka a spolupracovat na ochrané Zivotniho prostredi.
- Motivovat ke smysluplnému traveni volného casu.



3. CHARAKTERISTIKA A ORGANIZACE SKOLNi DRUZINY

Skolni druZina (déle SD) je $kolské zafizeni pro zajmovou a odpocinkovou &innost 7ak( $koly.
Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo pfileZitostnych aktivit v oblasti vzdélavaci,
odpocinkové a zajmové.

SD v ZS specialni poskytuje odpoledni aktivity pouze 74kim pfihlaenym k pravidelné dennf
dochdzce do této Skoly.

3.1. Organizacni a personalni zajisténi

Zaci v SD jsou rozdéleni do jednotlivych skupin podle zdjmu, schopnosti a ¢asovych moZnosti.

Na zacatku Skolniho roku jsou sestaveny jednotlivé nabidky ¢innosti, které jsou konzultovany s rodici
7ak( zapsanych do druziny. Zaci jsou denné rozdéleni do nékolika skupin podle jejich zajmu,
dovednosti a schopnosti se ¢innosti oddéleni aktivné zucastnit. BEhem roku se mohou Zaci

v jednotlivych oddélenich SD dle potieby ménit.

Pedagogickou Cinnost zajistuji pedagogicti pracovnici — vychovatelé a vychovatelky s prislusnou
kvalifikaci. Pedagogicky pfistup je zaloZen na citlivém vnimani aktualnich potreb zakd a na
schopnosti pruzné na né reagovat.

Pedagogicka cinnost pracovnik(l vyZaduje kreativitu, organiza¢ni schopnosti, znalost spektra
zajmovych aktivit, znalost bezpecnostnich predpist, komunikacni dovednosti, schopnost tymové
prace apod.

Pedagogicti pracovnici Uzce spolupracuji s rodici, jsou pfipraveni je denné informovat o ¢innostech,
které vykonavaji v ramci programu SD. Organizace SD je v kompetenci vedouciho vychovatele,
personalni obsazeni zajistuje reditelka skoly.

3.2. Prostorové a materidlni podminky

PFi odpolednich &innostech SD je vyuzivana velikd $kolni zahrada, na které je vybudovéno sportovni
hfisté s umélym povrchem. Zahrada je vybavena hernimi prvky (houpacky, fetézovy most, hrazda).
Skola ma pronajaty prostor od MC Praha 6 v suterénu ¢inZovniho domu ve Verdunské ulici €. 11.

V tomto prostoru jsou zfizeny 2 vytvarné dilny (keramicka a textilni), které jsou vyuZzity

v odpolednich aktivitach SD. Déle ma druZina k dispozici spoleéné prostory $koly, pfi nékterych
specidlnich aktivitach vyuzivaji i tridy.

3.3. Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

PFi praci v SD je maximalné dbano na zabezpeéeni dozoru nad aky, na podminky bezpeé&nosti zakd i
pedagogi a na hygienu a psychohygienu. Vzhledem k tézkému postizeni 7akd $koly, ktefi SD
navstévuji, je tfeba dbat na citlivy pfistup, vnimani Unavy a nepohody zak(, zabezpeceni hygieny a
pitného rezimu.

Cinnosti SD se stfidaji s dlirazem na pohybové a relaxaéni aktivity 74kd a na potfebu odpocinku.



3.4. Casovy refim
SD je v provozu kazdy den rano od 7.00 do 8.00 a odpoledne od 12.30 do 16.30

3.5. Pfebirani a predavéni 74kt v SD

Zaky v SD prebiraji od rodi¢l a predavaji rodi¢tim &i osobé rodi¢em pisemné uréené pedagogové
v ranni druZiné i pfi odpoledni zavérecné sluzbé.
Po skonceni vyucovani ve tfidach predava tridni ucitel Zzaky vychovateli ve sluzbé.

3.6. Denni rezim a zajmové c¢innosti

- Odpoéinkové &innosti se do denniho reZzimu zafazuji nejéastéji po ob&dé&, popf. p¥i ranni SD.
Jedna se o klidna zaméstnani, stolni a spolecenské hry, poslechova ¢innost (pohadky,
pfibéhy, pisné), vypraveéni...

- Rekreacni ¢innosti slouZi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpocinek aktivni s naro¢néjsimi
pohybovymi prvky. Probihaji na hfisti, v télocvi¢né nebo pfi vychazkach do pfirody.

- Velkou pFfednosti nabidky SD jsou zajmové &innosti, které rozvijeji osobnost 7dka a umozfiuji
zakum seberealizaci i dalsi rozvoj pohybovych, vytvarnych, hudebnich a tvofivych schopnosti.
Ve $kole v ramci SD probiha nékolik mimoradnych aktivit, které ¢asto nasi $kolu presentuji na
verejnosti. Je to tanecni krouzek Baldnky, hudebni skupina R.a Dost, divadelni krouzek
Ptepestro, dale krouzek tvofivosti vytvarny a keramicky a krouzek Siti.

- Terapeutické odpoledni programy jsou urceny hlavné zakiim s velkou mirou postizeni,
odpoledni unavitelnosti a s malou schopnosti soustfedéni a vykondavani cilené Cinnosti.
Vyznamna je canisterapie, pti které Zaci pod vedenim odborné lektorky zazivaji relaxaci
s pfitomnosti cviceného psa;

- Na pracovisti AlZirska je specialni nabidka Snoezelenu — senzomotorické mistnosti, kterou
Zaci vyuZivaji k relaxaci a aktivizaci smyslového vnimani.

4. VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE VE SKOLNi DRUZINE

Kompetence k uceni

- ProdluZovat dobu soustfedéni na danou ¢innost, vS§imat si souvislosti, respektovat zakladni
pokyny.

- Ziskavat zkuSenosti v praktickych ¢innostech a situacich, které pak mize dal uplatnit.

- Orientovat se ve zndmém i méné zndmém prostredi.

- Aktivné se zucastnit kazdodenniho déni, zapojit se do nabizenych aktivit.

- Soustredit se na danou ¢innost, dokondit ji, postupovat podle danych instrukci.

Kompetence k feseni problému

- Vsimat si situaci v bezprostifednim okoli a uéit se reagovat na né adekvatné v rdmci svych
moznosti.
- Resit problémy s pomoci napodoby, opory a s pomoci dospélého.
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- Vyuzivat ziskané zkusenosti na znamé a opakované situace v podobnych situacich.
- Pochopit jednoduché reseni situace.

- Rozpoznat feseni, ktera vedou k vyty¢enému cili, zapojit se do feseni.

- Zvladat naroc¢néjsi situace.

Kompetence komunikativni

- Chapat jednotlivé otazky a snazit se odpovédét

- Dokazat vyjadfrit své prozitky rdznymi prostfedky, jak fecovymi, tak vytvarnymi, €i
dramatickymi gesty.

- RozliSovat nékteré symboly, poznat jejich vyznam, domluvit se slovy nebo alternativni
formou komunikace.

- Snatzit se v bé&Znych situacich komunikovat bez zabran.

- VyuZivat s pomoci informativni a komunikacni prostredky.

Kompetence socidlni a personalni

- Chapat dasledky svého jednani.

- Umét se samostatné rozhodovat.

- Projevit citlivost a ohleduplnost k druhym.

- Umét rozlisit nevhodné chovani.

- Umét uplatnit spoleCenské navyky a pravidla.
- Chépat spoletenské vztahy a tolerovat druhé.

Kompetence obcanské

- Splnit jednoduché ¢innosti

- Umét se prizpUsobit.

- Zajimat se o déni kolem sebe

- Umét rozliSit nepravost, uvédomovat si, co se nesmi a do mize

- Chapat pravidla spolecenského souziti (ve skole, v rodiné)

- Chapat vyznam zdravi a chranit si své zdravi.

- Zvladat béiné ¢innosti nakupovani, cestovani hromadnou dopravou, navstévu u lékare,
posty...

5. OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU SKOLNi DRUZINY

Misto, kde Zijeme

Poznavani nejblizsiho okoli
Poznavani zivota v rodiné, ve skole..
Cesta do skoly a ze Skoly

Dopravni vychova



Lidé kolem nas

Rodina, kamaradi

Osvoijit si zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi
Vhodné se seznamovat s cizimi lidmi

Ucit se zdsadam stolovani s ostatnimi Zaky

Umét pékné proZzivat oslavy

Lidé a cas

Denni rezim

Jak se méni lidé

Jak se méni okoli

Tradice a svatky béhem roku

Rozmanitost prirody
Promény pfirody

Rostliny

Zivocichové

Voda

Ochrana Zivotniho prostredi

Clovék a jeho zdravi
Poznavame nase télo
Pecujeme o své télo
Zdravé jime

Zdravé Zijeme



